
Und vielleicht sind auch noch Freund_innen, Omas, 
Opas, Tanten und Nachbar_innen ein Teil der Familie  
des Babys. Ganz zu schweigen von all den 
Geschwistern, die es haben kann.

Eine Familie kann ganz unterschiedlich aussehen. 

Um eine Familie zu sein, muss man nicht miteinander 

verwandt sein.

Es gibt keine Regeln, wie eine Familie sein soll oder wie sie entstanden sein muss. Und Eltern können auf verschiedene Art und Weise Eltern sein. Manchmal sind die Eltern ineinander verliebt, manchmal haben sie aufgehört sich zu lieben, manchmal sind sie Freund_innen, manchmal kannten sie sich fast gar nicht, bevor das Baby im Bauch anfing zu wachsen.

Manchmal gibt es eine Mama oder einen Papa,  

die alleine leben, 
manchmal gibt es eine Mama und einen Papa, 

manchmal gibt es zwei Mamas, manchmal zwei Papas,  

manchmal gibt es mehrere Mamas und Papas. 

Manchmal leben alle Eltern zusammen, manchmal nicht.



Eine andere Möglichkeit, Eizelle und Samenzelle zu 
vermischen, ist es, Sex zu haben. Wenn Erwachsene 
auf diese Art und Weise die Eizelle und die Samenzelle 
vermischen wollen, können sie zusammen  
nackig sein.

Der Penis wird von der 
Scheide umarmt und zur 
gleichen Zeit beginnt die 
Eizelle ihre kleine Reise 
zur Gebärmutter und die 
Samenzellen schwimmen 
aus dem Penis heraus. In 
der Scheide gibt es eine 
Öffnung, die zu dem Ort 
führt, den man Gebärmutter 
nennt. Das ist dort, wo die 
Eizelle und die Samenzelle 
zusammenwachsen, 
nachdem sie sich lange 
genug vermischt haben.

Es kann wichtig sein zu wissen, dass erwachsene Menschen oft Sex miteinander haben, weil sie finden, dass es sich gut anfühlt. Es entstehen nicht jedes Mal Kinder, wenn ein Mann und eine Frau Sex haben. 

Manchmal liegt das zum Beispiel daran, dass die 

Eizelle nicht immer bereit ist, sich zu vermischen, 

oder wenn die Erwachsenen dafür gesorgt haben, 

dass sich genau dann nichts vermischen kann.

Wenn zwei Frauen, die Eizellen haben, miteinander Sex haben oder wenn zwei Männer, die Samenzellen haben, miteinander Sex haben, entstehen durch den Sex keine Babys. Auch dann nicht, wenn eine Frau ohne Eizellen oder ein Mann ohne Samenzellen Sex mit jemand anderem haben. Aber sie können trotzdem zusammen nackig sein und Sex haben, einfach weil sie es mögen, miteinander Sex zu haben.


